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RESIDENZE SANITARIE ASSISTENZIALI 
 

Le residenze sanitarie assistenziali sono un servizio di natura residenziale che accoglie per 
un certo periodo di tempo (ricoveri temporanei) o in modo permanente persone anziane non 
assistibili a domicilio offrendo: 

- assistenza diurna e notturna nelle attività di vita quotidiana 
- assistenza medica infermieristica e fisioterapica 
- attività aggregative e ricreativo-culturale 
- servizi alberghieri con riferimento alla pulizia dei locali, alla giornata alimentare 

degli ospiti e alla lavanderia. 
L’obiettivo della RSA è il mantenimento delle autonomie residue e il recupero delle capacità 
fisiche, mentali e relazionali della persona grazie alla presenza di personale specializzato 
che garantisce la necessaria assistenza socio-sanitaria. 
Sono presenti anche RSA con reparti specializzati per malattie di Alzheimer o altre forme di 
demenza. 

 
La domanda va presentata all’assistente sociale comunale compilando la domanda che 
deve essere sottoscritta dal diretto interessato o da una persona di riferimento con allegata 
documentazione integrativa: 

- Scheda sanitaria compilata dal medico curante 
- Scheda sociale compilata dall’assistente sociale 
- Modulo scelte RSA 
- Copia della Carta d’identità e della Tessera Sanitaria del diretto interessato e 

dell’eventuale persona di riferimento che firma la domanda al posto 
dell’interessato 

- Eventuale verbale di invalidità o altra documentazione sanitaria rilevante (es: 
verbale di dimissioni da recente ricovero in ospedale) 

- Eventuale atto di nomina di Amministratore di Sostegno/Tutore (o copia 
dell’istanza presentata) 

 
Dopo la presentazione della domanda si viene inseriti in graduatoria e si attende di essere 
contattati da una delle strutture scelte in fase di presentazione della domanda. 

 
Per informazioni sulle rette contattare direttamente le strutture individuate. 

 
SERVIZI SOCIALI 
Ufficio Servizi Sociali 
Tel. 035 6321133 - 035 6321120 
Recapiti: 

 
Giancarlo Cefis 
e-mail mailto:giancarlo.cefis@comune.villadalme.bg.it 

 

Dr.ssa Vanna Frosio 
e-mail vanna.frosio@comune.villadalme.bg.it 

 

Dr.ssa Giulia Perico 
e-mail giulia.perico@comune.villadalme.bg.it 
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